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1. Yleiset periaatteet

Hype on liikunta-, hyvinvointi- ja tapahtumakeskus, jossa jokaisella tulee olla mahdollisuus
harjoitella ja oleskella turvallisesti, viihtyisasti ja muita kunnioittaen.

Nama turvallisuus- ja jarjestyssdannét ovat olennainen osa jdsensopimusta ja koskevat kaikkia
Hypen jasenia, asiakkaita, vieraita seka muita tilojen kayttajia.

Hypen henkilékunnalla on oikeus antaa turvallisuuteen, jarjestykseen ja tilojen kayttoon liittyvia
tarkentavia ohjeita. Hype pidattaa oikeuden paivittda saantgja tarvittaessa.

2. Vastuu ja terveydentila

Liikunta ja harjoittelu tapahtuvat aina asiakkaan omalla vastuulla.

Asiakas vastaa siita, ettd hanen terveydentilansa sallii harjoittelun ja valitun liikuntamuodon.
Sairaana tai tartuntataudin oireissa liikuntatiloihin ei tule saapua.

Asiakas on velvollinen korvaamaan tahallisesti tai huolimattomuudella Hypelle, toiselle
asiakkaalle tai kolmannelle osapuolelle aiheuttamansa vahingot.

e Asiakas vastaa omasta vakuutusturvastaan ja sen riittdvyydesta liikkuntaharrastukseen.

3. Kulku ja tunnistautuminen

e Jasenyyteen kuuluva kulkutunniste on henkildkohtainen ja toimii avaimena niihin tiloihin,
joihin jasenella on kayttdoikeus.

e Kulkutunnistetta ei saa luovuttaa, lainata tai siirtda toiselle henkildlle.
Omalla kulkutunnisteella ei saa paastaa tiloihin henkiléita, joilla ei ole voimassa olevaa
kaytto- tai vierailuoikeutta.
Asiakkaan tulee tarvittaessa todentaa henkildllisyytensa henkildkunnan pyynnosta.

e Ovien avaaminen tai auki jattdminen ulkopuolisille on kielletty.

4. Turvallisuus ja hatatilanteet



Asiakkaiden tulee noudattaa henkildkunnan antamia turvallisuusohjeita.

Hatatilanteessa tulee viipymatta ilmoittaa henkildkunnalle ja tarvittaessa soittaa 112.
Hatauloskayntien, poistumisreittien ja pelastusteiden tukkiminen on ehdottomasti kielletty.
Vélineita, laitteita ja tiloja saa kayttaa vain niiden kayttétarkoituksen mukaisesti.
Viallisesta tai turvallisuusriskin aiheuttavasta laitteesta, valineesta tai tilasta tulee ilmoittaa
viipymatta henkilokunnalle.

Vialliseksi merkittya tai kaytosta poistettua laitetta ei saa kayttaa.

Tapaturmista ja vaaratilanteista tulee ilmoittaa henkilékunnalle mahdollisimman pian.

Alkoholi, paihteet ja anniskelu

Alkoholin, huumausaineiden ja doping-aineiden tuominen tai kayttaminen Hypen liikunta- ja
harjoittelutiloissa on kielletty.

Paihtyneena liikunta- tai harjoittelualueella oleskelu ja harjoittelu on kielletty.

Alkoholia saa nauttia ainoastaan siihen tarkoitetuilla anniskelualueilla niiden saantéjen ja
anniskelulainsdadannon mukaisesti.

Omien alkoholijuomien tuominen, sailyttdminen, tarjoilu tai myynti Hypen anniskelualueilla
ilman Hypen lupaa on Kielletty.

Henkildkunnalla on oikeus poistaa tiloista henkild, jonka paihtymys tai kayttaytyminen
vaarantaa turvallisuuden tai aiheuttaa hairiota.

Kayttaytyminen ja muiden huomioiminen

Kaikkien tulee kayttaytya asiallisesti ja kunnioittavasti muita asiakkaita ja henkilokuntaa
kohtaan.

Hairinta, syrjinta, rasismi, kiusaaminen, uhkailu, vakivaltainen kaytds ja muu epaasiallinen
kayttaytyminen on kielletty.

Kohtuuton huutaminen, oman musiikin hairitseva soittaminen tai muu muita asiakkaita
hairitseva toiminta ei ole sallittua.

Puhelimen, kaiuttimien ja muiden laitteiden kaytdssa tulee huomioida muut tilojen kayttajat.
Henkildkunnan ohjeita tulee noudattaa viipymatta.

Laitteet, valineet ja siisteys

Laitteita, valineita ja tiloja tulee kayttaa huolellisesti.

Kuntosalilaitteet tulee pyyhkia kayton jalkeen ja kaytetyt valineet seka painot palauttaa
omille paikoilleen.

Laitteiden tai harjoittelupaikkojen varaaminen ilman aktiivista harjoittelua ei ole sallittua.
Raskaiden painojen pudottaminen on sallittua vain siihen tarkoitetuilla alueilla.

Laukut ja ulkovaatteet tulee sailyttaa pukukaapeissa tai muissa niille osoitetuissa paikoissa.
Tavaroita ei saa jattaa kulkuvaylille, poistumisreiteille tai laitteiden laheisyyteen siten, etta ne
haittaavat turvallista liikkumista tai muiden harjoittelua.

Arvoesineet sailytetaan lukituissa kaapeissa omalla vastuulla.



e Pukukaapit on tyhjennettava kaynnin jalkeen. Tyhjentamattémat kaapit voidaan avata
sulkemisajan jalkeen.

e Jokainen huolehtii omalta osaltaan tilojen siisteydesta ja vie kayttdmansa astiat ja roskat
niille kuuluviin paikkoihin.

8. Kuvaaminen ja kaupallinen toiminta

e Omien harjoitusten kuvaaminen henkildkohtaiseen kayttéon on sallittua, kunhan muita
henkil6ita ei kuvata tunnistettavasti iiman heidan lupaansa.

e Toisten henkildiden tarkoituksellinen kuvaaminen ilman lupaa on kielletty.

e Kuvaaminen pukuhuoneissa, suihkutiloissa ja saunoissa on ehdottomasti kielletty.
Kuvaaminen ei saa hairitd muiden harjoittelua, tukkia kulkuvaylia tai varata harjoittelutilaa
kohtuuttomasti.

Jalustojen, kuvausvalojen ja muun kuvauskaluston kaytto ei saa aiheuttaa turvallisuusriskia.

e Ammattimainen tai kaupallinen kuvaaminen, mainoskuvaukset seka kaupallisen
vaikuttajasisallén tuottaminen edellyttavat Hypen etukateista lupaa.

e Omien tuotteiden tai palveluiden myynti, markkinointi tai valmennustoiminta Hypen tiloissa
ilman erillistd sopimusta Hypen kanssa on kielletty.

9. Alaikaiset kuntosalilla

Kuntosalin harjoitteluikaraja on 14 vuotta.

e Alle 14-vuotiaat eivat saa kayttada kuntosalilaitteita, vapaita painoja tai muita kuntosalin
harjoitteluvalineita.

e Alle 14-vuotias voi oleskella huoltajan vastuulla kuntosalin yhteydessa olevalla erikseen
osoitetulla oleskelualueella.

e Alle 14-vuotias ei saa oleskella varsinaisilla harjoittelualueilla, laitteiden tai vapaiden
painojen laheisyydessa tai kulkuvaylilla.
Oleskelusta ei saa aiheutua hairiéta tai turvallisuusriskid muille asiakkaille.
14—17-vuotias voi harjoitella huoltajan suostumuksella.

e Huoltaja vastaa alaikaisen toiminnasta ja turvallisuudesta Hypen tiloissa.

Poikkeus: Imevaisikainen lapsi voi olla huoltajan mukana turvakaukalossa. Turvakaukalo tulee
sijoittaa turvalliseen paikkaan siten, ettei se ole kulkuvaylalla, harjoittelualueella tai laitteiden
valittdmassa laheisyydessa. Huoltaja vastaa lapsen turvallisuudesta koko vierailun ajan.

10. Allas- ja sauna-alue

e Allas- ja sauna-alueella tulee noudattaa henkildkunnan ohjeita ja erityista varovaisuutta
liukkaiden pintojen vuoksi.

e YIli 120 cm pitkat lapset ovat tervetulleita allasalueelle huoltajan seurassa.
Huoltaja vastaa lapsen valvonnasta ja turvallisuudesta koko allas- ja sauna-alueella
oleskelun ajan.

e Lasta ei saa jattaa allasalueelle ilman huoltajan valvontaa.



11.

12.

13.

Altaaseen hyppaaminen on sallittua vain erikseen osoitetuissa paikoissa ja silloin, kun se
voidaan tehda turvallisesti muita vaarantamatta. Henkildkunnan antamia ohjeita tulee aina
noudattaa.

Juokseminen, téniminen ja muu turvallisuutta vaarantava toiminta allas- ja sauna-alueella
on kielletty.

Lasiesineiden tuominen allas- ja sauna-alueelle on kielletty.

Sauna- ja allastiloissa tulee huomioida muut asiakkaat ja noudattaa hyvaa hygieniaa.
Kuvaaminen saunoissa, suihkuissa ja pukuhuoneissa on kielletty.

Ruoka, juomat ja hygienia

Ruokailu tapahtuu siihen tarkoitetuissa tiloissa.

Kuntosalilla ja muissa liikuntatiloissa tulee kayttaa suljettavaa juomapulloa.

Lasipullojen ja muiden helposti rikkoutuvien astioiden tuominen liikuntatiloihin on kielletty.
Sisaliikuntatiloissa kaytetdan puhtaita sisajalkineita silloin, kun kyseisen tilan kayttdtapa sita
edellyttaa.

Asiakkaiden tulee huolehtia asianmukaisesta henkilokohtaisesta hygieniasta ja huomioida
muut tilojen kayttajat.

Omaisuus ja Ioytotavarat

Hype ei vastaa tiloihin jatetysta, kadonneesta tai anastetusta omaisuudesta.

Arvoesineet suositellaan sailyttdmaan lukituissa kaapeissa.

Loytotavaroita sailytetdan enintdan 14 paivan ajan. Uima-asuja, pyyhkeita, alusvaatteita,
hygieniatuotteita tai muita hygieniasyista sailytykseen soveltumattomia tavaroita ei sailyteta,
vaan ne voidaan havittaa |oytdpaivan jalkeen.

Arvokkaat I6ytétavarat, kuten lompakot, korut ja puhelimet, kasitellddn voimassa olevan
lainsd8danndn mukaisesti.

Tapahtumat ja tilaisuudet

Tapahtumien ja yksityistilaisuuksien aikana tulee noudattaa naiden saantojen lisaksi
tapahtumakohtaisia ohjeita.

Tiloja, kalusteita tai valineita ei saa siirtda ilman lupaa silloin, kun siirtdminen voi vaikuttaa
turvallisuuteen tai tilan muuhun kayttéon.

Asiakas tai tapahtuman jarjestaja vastaa siita, ettd hanen vieraansa noudattavat Hypen
saantoja ja henkilokunnan ohjeita.

Hatauloskaynteja, kulkuvaylia, palo-ovia, alkusammutuskalustoa tai muuta
turvallisuusvalineistoa ei saa peittaa, siirtaa, tukkia tai kayttdd muuhun tarkoitukseen.

14. Seuraamukset



Naiden turvallisuus- ja jarjestyssaantdjen rikkominen voi tilanteen vakavuudesta ja toistuvuudesta
riippuen johtaa:

huomautukseen tai varoitukseen

valittdmaan poistamiseen Hypen tiloista

maaraaikaiseen tai pysyvaan kayttdoikeuden menettamiseen
jasensopimuksen paattdmiseen sopimusehtojen mukaisesti
aiheutuneiden vahinkojen korvaamiseen

tarvittaessa asian ilmoittamiseen viranomaisille.

Hype arvioi tarvittavat toimenpiteet tapauskohtaisesti ottaen huomioon rikkomuksen vakavuuden,
turvallisuuden sekd mahdolliset aikaisemmat rikkomukset.

Turvallisuus kuuluu kaikille. Jos huomaat rikkoutuneen laitteen, vaaratilanteen, epaasiallista
kaytosta tai muun turvallisuuteen vaikuttavan asian, ilmoitathan siitd henkildkunnalle
mahdollisimman pian.
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